1¢ Nieuwsbrief Singelloop zaterdag 26 april 2025

Terugblik 75¢ editie
De organisatie wil deze nieuwsbrief starten met
een groot dankwoord voor alle sponsors,
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deelnemers en vrijwilligers! De 75¢ editie van de '
Singelloop (27 april 2024) was in één woord In
fantastisch. Nog nooit hebben we zoveel lopers ol

gehad, we moesten zelf voortijdig de inschrijvingen
stopzetten omdat het maximaal aantal deelnemers
was bereikt. Prachtige bijdragen van onze sponsors
en een enthousiaste groep vrijwilligers. Een ideale
mix voor een geslaagde Singelloop.

Inschrijven is vanaf heden mogelijk voor de Singelloop van 2025

Dit jaar is de Singelloop op zaterdag 26 april.

Klik hier om je in te schrijven voor de 76¢ editie van de Singelloop.

Dankzij onze sponsors zijn ook dit jaar de inschrijfkosten toegankelijk:

e Voor de 500 meter en 2,2 km loop bedraagt de inschrijving € 5,00 per deelnemer;
e Voorde5 kmen 10 km € 10,00 per deelnemer.

Teamloop

Vorig jaar is de Singelloop gestart met de mogelijkheid om als team mee te doen aan de

Singelloop. Dit is positief ontvangen en 120 deelnemers (18 teams) hebben als een teamlid

meegedaan aan de Singelloop.

Ook dit jaar bieden we de mogelijkheid om je als team in te schrijven, hier zijn geen extra kosten

aan verbonden ten opzichte van de individuele inschrijving.

De volgende spelregels zijn van belang:

e Alle leden van het team lopen dezelfde afstand (2,2km Jeugdloop 6f 5km &6f 10km);

e Je bedenkt als team een teamnaam;

e Je schrijft je individueel in en geeft in het extra veld aan dat je onderdeel bent van een team
en je vult de teamnaam in;

e Een team bestaat uit minimaal 3 deelnemers en maximaal 15 deelnemers;

e Het teamklassement wordt bepaald door de tijden van de 3 snelste lopers uit het team.

Goede doel 2025: Voedselbank Kromme Rijn

Helaas is het niet voor iedereen vanzelfsprekend om (samen) te bewegen en ongedwongen te
genieten van de Singelloop en Koningsdag. Met de jaarlijkse inzamelactie die gekoppeld is aan de
Singelloop wil de organisatie hier aandacht voor vragen. Het ene jaar kiest de organisatie voor een
landelijke thema en het volgende jaar voor een lokaal thema.

Voor de Singelloop van 2025 wordt er geld ingezameld voor de Voedselbank Kromme Rijn, met o.a.
gemeente Wijk bij Duurstede als verzorgingsgebied. De Voedselbank is volledig afhankelijk van
donaties en voedsel dat aangereikt wordt van supermarken, bedrijven en particulieren. Winkels
letten steeds beter op het inkoopbeleid, waardoor er minder overblijft voor de Voedselbank. De
Voedselbank koopt, wanneer nodig, zelf gezonde voeding in, zodat wekelijks een gezond
voedselpakket aan de cliénten geleverd kan worden. De bijdrage van de Singelloop zal dan ook
direct omgezet worden in gezonde voeding.

In de gemeente Wijk bij Duurstede leven 340 mensen onder de armoedegrens, dit is 1,4 % van de
inwoners (2024). De voedselbank helpt de inwoners die het financieel echt even niet redden door
ze tijdelijk te voorzien van gratis en zoveel mogelijk gezond voedsel. Gezond en voldoende eten is
een belangrijke basis om lekker te bewegen en je goed te voelen, daarom wil de Singelloop met
deze inzamelactie hier een steentje aan bijdragen.

Terugblik goede doel ‘Het Maxima’

“Een mooi bedrag”, was de reactie van het Prinses Médxima Centrum bij de overhandiging van de
cheque van 5.223,- euro. Dankzij de vele donaties bijeengebracht door de voetballers van CDW en
de andere deelnemers van de 75e Singelloop wordt een bijdrage geleverd aan de missie van het
Prinses Maxima Centrum: Ieder kind met kanker genezen met optimale kwaliteit van leven! Een
mooie samenwerking tussen CDW en de Singelloop; samen bereik je meer.


https://inschrijven.nl/form/2025042600693-nl
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De cheque wordt ovehandigd aan het Prinses Maxima Centrum, juni 2024

Wil je meer weten over de 76¢ editie van de Singelloop? Neem contact op via
singelloop.wijkbijduurstede@gmail.com
Blijf ons ook volgen via Facebook en Instagram

We hopen jullie allemaal weer te zien aan de start van de 76¢ editie van de Singelloop.
Met vriendelijke groet,
Het Singelloop organisatiecomité,

Vincent, Rosita, Wilma, Ria, Gerard en Patricia
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