3° Nieuwsbrief voor de Singelloop van zaterdag 26 april 2025

De 76° editie van de Singelloop komt steeds
dichter bij. Het aftellen is begonnen, nog 27
dagen tot zaterdag 26 april. H

| i
Wil je zeker zijn van een plek, schrijf je dan tijdig Inge ‘0op

in. De inschrijving sluit op 23 april en wij hanteren
het principe VOL=VOL. Voor de 5- en 10 km zijn er
per afstand nog circa 35 startbewijzen
beschikbaar, het gaat hard dit jaar.

Bij inschrijvingen v o6r 6 april wordt je naam op
het startnummer gedrukt.
Direct inschrijven? Klik hier.

Goed voorbereid van start

Een succesvolle deelname aan de Singelloop begint met een goede voorbereiding. Onze
sponsor Fit4all heeft een aantal tips om nég beter aan de start te verschijnen.

- Klik hier voor de tips voor de 5en 10 km;

- Klik hier voor de tips voor de 2,2 km jeugdloop.

Teamloop

Vorig jaar hebben we voor het eerst de Teamloop geintroduceerd, dit was een groot succes. Ook
dit jaar kunnen teams zich inschrijven.

Hoe leuk is het om met je sportteam/-vereniging, je straat, collega’s/bedrijf, klasgenoten of
vrienden een team te vormen? Samen trainen ter voorbereiding, samen een sportieve prestatie
neerzetten en wellicht na afloop samen Koningsdag vieren. Een prachtige kroon op Koningsdag.
Er zijn géén extra kosten verbonden aan de teamloop ten opzichte van de individuele
inschrijving.

Vorig jaar kwamen de wisselbekers in handen van:
- CDW Team JO9-2 bij de 2,2 km Jeugdloop;

- CDW J018 selectie in actie bij de 5 km;

- TRC Duurstede bij de 10 km.

Wij zijn benieuwd wie erin 2025 voor de wisselbeker op het podium komen!

Ook dit jaar ontvangen de winnaars van de wisselbeker weer een leuk prijsje.

Bij de 2,2 km krijgt het winnende team heerlijke ijsjes van |Jssalon Verheggen en bij de 5- en 10
km zijn er gezellige borrelbonnen van Stadsbrasserie Dorestad en Café-restaurant De Engel.

Voedselbank Kromme Rijn; ga op de foto en doneer

Voor de Singelloop van 2025 wordt er geld ingezameld voor de Voedselbank Kromme Rijn, met
o.a. gemeente Wijk bij Duurstede als verzorgingsgebied. De Voedselbank is volledig afhankelijk
van donaties en voedsel dat aangereikt wordt van supermarken, bedrijven en particulieren. De


https://inschrijven.nl/form/2025042600693
https://mcusercontent.com/7076ee0b75a4939392b596598/files/d997c1a5-c3c0-e854-ac4a-e4dd6fcb7f77/10_Tips_voor_een_Succesvolle_Singelloop_Ervaring.pdf
https://mcusercontent.com/7076ee0b75a4939392b596598/files/2ced724d-8d29-9c29-7733-568e47449491/10_Super_Tips_voor_een_Te_Gekke_Singelloop.pdf

Voedselbank koopt, wanneer nodig, zelf gezonde voeding in, zodat wekelijks een gezond
voedselpakket aan de cliénten geleverd kan worden. De bijdrage van de Singelloop zal dan ook
direct omgezet worden in gezonde voeding.

Bij de inschrijving voor de Singelloop kun je
een vrijwillige donatie doen voor de
Voedselbank Kromme Rijn, er is al een mooi
bedrag ingezameld.

Tijdens de Singelloop zelf kun je ook doneren
voor de Voedselbank.

Fotograaf Rosita loopt tijdens het evenement
met deze lijst rond. Laat een mooie, sportieve
foto maken en scan de QR code voor een
bijdrage aan de Voedselbank (vanaf € 2,50)

Na afloop van de Singelloop zal de cheque
met het totaal gedoneerde bedrag
overhandigd worden aan de Voedselbank.

Meer informatie

Uiterlijk één week voor het evenement ontvangen de deelnemers een nieuwsbrief met
informatie over het ophalen van de startnummers, de tijden en locaties.

Wil je meer weten over de 76e editie van de Singelloop? Of wil je ons team van vrijwilligers
versterken? Of sponsor worden? Neem contact op via singelloop.wijkbijduurstede@gmail.com

Blijf de Singelloop ook volgen via Facebook en Instagram.

We hopen jullie te zien aan de start van de 76e editie van de Singelloop op zaterdag 26 april.

Met vriendelijke groet,

Het Singelloop organisatiecomité,

Vincent, Rosita, Wilma, Ria, Gerard en Patricia


https://www.facebook.com/profile.php?id=61565691088648
https://www.instagram.com/singelloop.wijkbijduurstede/

